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Atomi, molecole e ioni: 
 l’atomo, 
 Particelle subatomiche: elettroni, protoni e neutroni, 
 Stabilità degli atomi e la regola dell’ottetto, 
 I legami chimici: ionici e covalenti (semplici, doppi e tripli, polari e apolari), 
 Molecole,  
 Molecole polari e apolari, 
 Legami intermolecolari: legame dipolo-dipolo, legame a idrogeno,  forze di London. 

 
L’acqua e le biomolecole negli organismi: 

 Principali elementi e composti presenti nel corpo degli organismi, 
 Le proprietà chimiche e fisiche dell’acqua e l’acqua come solvente, 
 Struttura e funzioni delle molecole biologiche: carboidrati, lipidi, proteine e acidi nucleici 

(DNA e RNA). 
 
All’interno della cellula: 

 La cellula, l’unità fondamentale degli organismi, 
 Caratteristiche e dimensioni dei diversi tipi di cellule, 
 L’osservazione delle cellule al microscopio, 
 La struttura e le funzioni della membrana plasmatica, 
 Le cellule procariotiche: strutture di base e strutture specializzate, 
 Le cellule eucaristiche animali e vegetali: gli organuli e il nucleo (struttura e funzioni), 
 Il concetto di biodiversità a livello cellulare, 
 Il citoscheletro. 

 
Le trasformazioni energetiche nelle cellule: 

 Il metabolismo cellulare: le reazioni endoergoniche ed esoergoniche, 
 Gli enzimi: struttura e meccanismi d’azione, 
 Le modalità con cui la cellula effettua il trasporto delle sostanze in entrata e in uscita: 

trasporti attivi e passivi, 
 Le modalità con cui le cellule ricavano energia dagli zuccheri: glicolisi, respirazione 

cellulare, fermentazioni, 
 Il processo di fotosintesi. 

 
Le cellule crescono e si riproducono: 

 Il ciclo cellulare, 
 Il processo di duplicazione del DNA, 
 Organizzazione del  DNA e i cromosomi, 
 Il processo di trascrizione e le funzioni dell’RNA, 
 Il codice genetico, 
 La sintesi proteica, 
 La mitosi e la citodieresi, 
 Cellule diploidi e cellule aploidi, 

La meiosi e il processo di crossing-over. 
 
La genetica e l’ereditarietà dei caratteri: 

 I concetti di gene, genotipo e fenotipo, 
 Gli esperimenti di Mendel e le leggi dell’ereditarietà dei caratteri, 
 Il concetto di allele dominante e recessivo, di omozigosi e di eterozigosi, 
 Altri modelli di trasmissione dei caratteri: dominanza incompleta, alleli multipli e 



codominanza, 
 Il patrimonio genetico della nostra specie e il Progetto Genoma Umano, 
 Le mutazioni: geniche, cromosomiche e genomiche, 
 Le malattie genetiche. 

 
Forma e funzione degli organismi: 

 Relazione tra morfologia e funzione negli organismi, 
 Organizzazione gerarchica del corpo umano, 
 Differenziamento cellulare, 
 Il modello anatomico delle piante. 

 
L’alimentazione: 

 Le trasformazioni del cibo nel corpo dei viventi, 
 Modalità di alimentazione nei diversi gruppi animali, 
 Il sistema digerente degli esseri umani: anatomia e funzioni, 
 L’alimentazione umana: le classi di composti presenti negli alimenti. 

 
 
Gli scambi gassosi: 
 Il ruolo dell’ossigeno nel metabolismo cellulare, 
 I sistemi respiratori umano: anatomia e funzione dei diversi organi, 
 Il meccanismo della ventilazione polmonare: inspirazione ed espirazione, 
 Il trasporto dell’ossigeno e dell’anidride carbonica nel sangue: l’emoglobina e la 

mioglobina, 
 Scambi gassosi tra feto e sangue materno. 
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